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NEWSLETTEHR

Verein

Der 2015 gegriindete gemeinnitzige Verein ,Herz fir die
Ukraine” hilft den Menschen, die seit dem 24.Februar
2022 unter einem brutalen Angriffskrieg leiden - sowohl
in der Ukraine als auch in Deutschland, wohin mittlerweile
Tausende geflohen sind.

Wir schicken Hilfsgiter in die Ukraine und unterstiitzen in
Bremen die ankommenden Gefliichteten indem wir u.a. die
.Haufig gestellten Fragen” (FAQs) libersetzen.

Sie , ... geben den Menschen eine erste wichtige Orientie-
rung und wirken damit der Verunsicherung entgegen.”
(Anja Stahmann, Senatorin fiir Soziales, Jugend, Integrati-
on und Sport der Freien Hansestadt Bremen.)

Auch die Bundesregierung schatzt unsere Arbeit: , Sie als
Migrantenselbstorganisationen haben sehr enge Kontakte
zu den betroffenen Menschen und kennen ihre Sorgen,
Belange und Néte am besten.” (Reem Alabali-Radovan,
Beauftragte fiir Migration, Flichtlinge und Integration.)

Unsere Hilfe kommt an

Bislang konnten wir fir fast 35 000 Euro Medikamente und
Hilfsguter einkaufen und in die Ukraine bringen.

Am 11. Marz 2022 ist der erste LKW mit 20 Tonnen Lebens-
mitteln, Hygieneartikeln, Medikamenten, Verbandsmaterial,
Wasser, warmen Decken und Kleidung nach Walki in der
Nahe von Kharkiv und nach Kyiv gefahren.

Am 18. Marz 2022 hat ein zweiter 20-Tonner Hilfsglter
nach Bachmut ins Donezk Gebiet gebracht.

Unsere Zweigstelle in Hannover hat das Medizinische
Institut und Hilfsorganisationen in Kovel im Nordwesten der
Ukraine versorgt.

Wir freuen uns besonders, dass wir sowohl die Stiftung
.Krab”, die sich um krebskranke Kinder kiimmert als auch
die Waisenkinderstation der Stiftung ,Wiege der Hoffnung”
mit Medikamenten und Babynahrung versorgen konnten.
Alle Hilfsgiter sind gut vor Ort angekommen.

Vielen Dank an alle, die uns unterstiitzen und fiir die Menschen in der Ukraine spenden!
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unterstlitzen uns. Wir bedanken uns herzlich bei HOMEBOX fiir das Lager, beim
Generalkonsulat der Ukraine im Hamburg fir die Unterstlitzung, bei Sinus Am-
bulance fiir Arzneimittel, OP-Zubehér und Medizinische Materialien und beim
Online-Supermarkt @myEnso flir Babynahrung, Kinderprodukte, Drogeriepro-
dukte und Nahrungsmittel im Wert von mehr als 15 000 Euro. Herzlichen Dank
fur die solidarische Unterstiitzung an die Restaurant-Teams VOTUM / Jante /
LeineschloB sowie Familie Liihmann aus Hannover. Besonderen Dank an den
Reservistenverband der uns kraftig mit Mann- und Frauenpower unterstiizt.

WaS Wir braUChen Fir Hilfe und Schutz der Zivilbevélkerung in der Ukraine bendtigen wir Stromgenerato-
ren, Isomatten, Sprechfunkgerate mit Standard-Akkus, Thermounterwdasche, schusssichere Schutzwesten,

Taschenlampen mit Akkus, Laptops, Verlangerungskabel, Drucker, Motorsdgen, Gaskocher. An Lebensmitteln bendtigen
wir Wasser, Nahrungskonserven, Power Riegel, Trockenfriichte, Nisse, haltbare Nahrungsmittel. Ebenso brauchen wir
Medikamente, Verbandsmaterial und medizinisches Gerdt: Schmerzmittel, Desinfektionsmittel (Antiseptikum), Chirurgi-
sche Masken und Handschuhe, Breitbandantibiotika, Antihistamin, krampflésende Mittel, Anti-Schock-Medikamente, anti-
bakterielle Medikamente, Ammoniak, Borsaure, Wasserreinigungsprodukte, Tragen, Kramertragen, Medizinische Rucksa-
cke, Ventilbandagen (Asherman), Desinfektionsmittel fiir Wunden, Blutstillende Bandagen Celox, Erste- Hilfe Sets.

Wenn Sie uns irgendwas aus diser Liste zur Verfligung stellen konnen, melden Sie sich bitte bei uns! Bitte bringen Sie die
Sachen gut verpackt und beschriftet. Danke!
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Solomiya Przybyla Tetyana Chernyavska Dr. Irina Markevych
Diplom-Informatikerin. Ich arbeite als Filmproduzentin. Nach meiner Aushil- Arztin. Geboren 1979 in Kovel/Ukraine.
IT-Beraterin bei einem groBen IT- dung zu Grundschullehrerin habe ich Studium, Promotion in MHH/Hannover.
Dienstleister, lebe seit 1996 in Bremen  Grafikdesign studiert und zehn Jahre im  Meine Vision - Schaffung einer fried-
und komme aus der Region Lwiw im Bereich Corporate Social Responsibility vollen Welt miteinander ohne Leid und
Westen der Ukraine. Ich mag Musik, bei Siemens in der Ukraine gearbeitet. Schmerzen.

Kunst, Kino, Theater und Tiere und bin Ich komme aus Kiyv. Seit 2018 bin ich Mitgriinderin des Vereins ,Herz fir die
seit 2018 Vorsitzende des Vereins. 2. Vorsitzende des Vereins. Ukraine”.
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